
 
 

 

Carta dei Servizi 
Bloom - Centro Età Evolutiva 

 
 

Presentazione della Struttura 

Il Centro Età Evolutiva Bloom di proprietà della Restart Psiche Srls è un poliambulatorio specializzato 

in età evolutiva fondato e diretto dalla Dott.ssa Catiuscia Settembri, psicologa e psicoterapeuta.  

Il Centro Bloom si trova in via mare n.38, in S. Benedetto del Tronto (AP).  

La struttura si avvale di un'equipe multidisciplinare appartenente all’ambito socio-sanitario ed eroga 

servizi di prevenzione del disagio minorile e promozione del benessere psico-fisico dei bambini, 

adolescenti e famiglie. Si occupa di salutogenesi e presa in carico del disagio/patologia. 

 

Mission 

Bloom si prende cura di bambini, adolescenti e famiglie attraverso percorsi personalizzati di diagnosi, 

cura, riabilitazione e promozione del benessere. Il Centro integra competenze sanitarie, psicologiche, 

educative e sociali per offrire interventi efficaci e tempestivi, sostenendo lo sviluppo armonico e la 

salute globale dell’età evolutiva. 

 

Vision 

Vogliamo un mondo in cui ogni bambino e adolescente possa crescere in un ambiente sicuro, 

accogliente e stimolante, sostenuto da adulti consapevoli e reti educative solide. Bloom promuove una 

cultura della cura, della prevenzione e della crescita, dove il cambiamento è possibile in ogni fase della 

vita. 

 

Servizi Offerti 

 

1. Valutazione e Diagnosi Multidisciplinare 

●​ Neuropsichiatria Infantile 

●​ Valutazione psicologica e psicodiagnostica 

●​ Valutazione neuropsicologica (funzioni cognitive, attenzione, memoria, ecc.) 



 
 

 

●​ Logopedia 

●​ Psicomotricità 

●​ Diagnosi precoce disturbi dello spettro autistico 

●​ Valutazione dello sviluppo e della genitorialità 

2. Interventi Psicologici e Psicoterapeutici 

●​ Psicoterapia individuale per bambini e adolescenti 

●​ Psicoterapia familiare 

●​ Psicoterapia di coppia genitoriale 

●​ Interventi psicoeducativi (regolazione emotiva, abilità sociali) 

●​ Counseling psicologico 

●​ Interventi domiciliari per supporto familiare 

 

3. Riabilitazione e Abilitazione 

●​ Logopedia 

●​ Neuropsicomotricità / psicomotricità funzionale 

●​ Interventi per disturbi del neurosviluppo e disabilità complesse 

●​ Osteopatia​

 

4. Area Apprendimento e Scuola 

●​ Diagnosi e certificazione DSA / BES 

●​ Potenziamento didattico specialistico 

●​ Laboratori sull’autonomia nello studio 

●​ Supporto scolastico personalizzato 

●​ Consulenze e incontri con insegnanti, educatori, genitori 

●​ Formazione docenti su sviluppo, bisogni educativi, inclusione​

 

5. Area Medica 

●​ Pediatria 

●​ Ginecologia 

 

6. Spazio di Ascolto e Prevenzione 



 
 

 

●​ Supporto psicologico e psicoterapeutico (bambini, adolescenti, genitori) 

●​ Sportelli di ascolto 

●​ Progetti scolastici per la prevenzione del disagio giovanile 

●​ Incontri di sensibilizzazione  

●​ Gruppi di sostegno e condivisione 

●​ Arti terapie 

 

7. Coinvolgimento della Famiglia 

●​ Colloqui di orientamento familiare 

●​ Counseling e psicoterapia familiare 

●​ Gruppi di sostegno per genitori 

●​ Incontri psicoeducativi tematici 

●​ Parent training 

 

8. Integrazione con il Territorio 

●​ Collaborazioni con: 

○​ Pediatri, scuole, consultori 

○​ Servizi sociali e sanitari 

○​ Enti pubblici e privati 

●​ Progetti in rete con ospedali, università, enti del terzo settore 

●​ Formazione per operatori (sanitari, educatori, insegnanti) 

 

9. Promozione della Salutogenesi e Ricerca 

●​ Organizzazione di eventi, workshop, convegni 

●​ Attività di ricerca e studio interdisciplinare 

●​ Produzione e diffusione di materiali divulgativi (libri, video, opuscoli) 

●​ Partnership con università, enti e Fondazioni 

●​ Progetti di prevenzione dei disturbi e promozione del benessere 

 

10. Autismo 

●​ Valutazioni delle abilità comunicative e di apprendimento 



 
 

 

●​ Intervento riabilitativo ABA 

●​ Analisi funzionale e riduzione dei comportamenti problema 

●​ Gruppi di Social Skills 

●​ Potenziamento Cognitivo 

●​ Gruppi sostegno genitori 

●​ Parent Training 

 

Prenotazioni e Accesso ai Servizi 

Le prenotazioni possono essere effettuate: 

●​ Telefonicamente al numero 0735.364068 

●​ Direttamente presso la nostra sede di Via Mare 38 a San Benedetto del Tronto (AP) 

 

E’ possibile accedere ai servizi del Centro previa prenotazione nei seguenti giorni, da lunedì al sabato 

(ore 9.00 - 13.00 e 15.00 - 20.00). Tutte le prenotazioni vengono registrate nel nostro gestionale 

sanitario nel rispetto della normativa privacy vigente. 

 

I tempi di attesa variano da un minimo di una settimana a un massimo di un mese e vanno in base 

all’ordine di prenotazione. In caso di lista di attesa l’utente verrà richiamato dalla segreteria per 

l’erogazione del servizio richiesto entro le 4 settimane dalla prenotazione.  

  

Le tariffe dei servizi e le modalità di pagamento sono comunicate direttamente all’utenza da parte 

della segreteria.  

 

Diritti e Doveri dei Pazienti 

Diritti 

●​ Ricevere informazioni chiare e complete sui trattamenti proposti. 

●​ Esprimere il proprio consenso informato verbale e scritto. 

●​ Riservatezza e privacy durante tutto il percorso di cura. 

●​ Segnalazione dei reclami attraverso apposito modulo messo a disposizione nella sala di 

attesa e reperibile sul sito www.centroetaevolutiva.com 

 



 
 

 

Doveri 

●​ Fornire informazioni accurate sulla propria salute. 

●​ Rispettare le indicazioni e i tempi di appuntamento. 

●​ Comunicare eventuali disdette con almeno 24 ore di anticipo. 

 

Standard di Qualità 

●​ Professionalità e Aggiornamento Continuo: Tutto il personale della struttura è 

altamente qualificato e costantemente aggiornato sulle ultime innovazioni del settore. 

●​ Sicurezza e Igiene: Rispettiamo rigorosi protocolli di sterilizzazione e sicurezza. 

●​ Accoglienza e Disponibilità: Garantiamo un ambiente accogliente e siamo sempre 

disponibili per chiarimenti e supporto. 

●​ Privacy: adottiamo tutte le norme di legge per garantire la riservatezza dei dati 

personali e sensibili di coloro che accedono ai servizi. 

●​ Assicurazione Professionale e Sanitaria: tutti i professionisti sono coperti da polizze 

professionali; la struttura è garantita da polizza sanitaria e responsabilità civile verso 

terzi. 

 

Contatti 

●​ Indirizzo: Via Mare 38, San Benedetto del Tronto (AP) 

●​ Telefono: 0735.364068 

●​ Email: segreteria@centroetaevolutiva.com 

●​ Pec: restart.psiche@postacertificata.pro 

●​ Sito web: www.centro-eta-evolutica.com 

 

La Carta dei Servizi è stata realizzata in conformità a quanto previsto dal D.P.C.M. 19 maggio 1995 - 

Revisione n° 1 / Novembre  2025 
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